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Livets mening

| denna lilla visa avses att avhandla de vanligddtesofiska inriktningarna nar det galler
meningen med livet.

Och det pa mindre an en minut. Och som vanlig arehinte givet.

C, E7,Am, G, F G7,C

Om livet har en mening sa maste det va snus, eligot annat sant dar
Eller kanske gener, men det verkar ganska trigt; etlla blommor och bar
Kanske livets mening ar nagonting diffust som atilraka finnas har
Eller ga pa konsum och gora god affar, eller véiadigt popular

Kanske livets mening ar att samla pa nagonting, s@m tror att man maste ha
Eller vackra kvinnor och musik och sang, det tygkeri sa fall verkar bra

Men tank om livets mening inte ar nat kul, nagogpsiom man bara ska

Da slopar jag nog fragan annu ett tag, sa svaratiker nog en annan dag

Upp & Ner eller Livets bana
/IG, D, C, G/l G7, C, A7, D7,H7, A7, D, D7

Nar vindarna och vagorna har stillat sig till ro
Det har lugnat ned sig, det & bara som du tror
Snart borjar det att blasa, och da ar det storm
Och vinden piskar regnet, och ddljer fyrens torn

Du faller upp din kapuschong, och soker dig etsky
Och vander dig fran regnet som piskar mot din rygg
Sa star du nu férvanad, for nyss sa var det lugnt
nu kédmpar du och strider, varje steg har blivigtun

Nar det varit sdisom morkast, och natten varit svart
Sa vandrar du mot gryningen som maste komma snart
Och da kommer ljuset ater, och du kan fyllas upp happ
Du borjar skada framat, och din blick kan titta upp

Ja, sa ar livets bana, det ar upp och det &r ner
Nagra star och grater, andra gar och ler

| alla fall i stunden, snart ar det nog tvart om

Nar det ena ar pa framsidan star det andra stikonta

Ja, sa &r livets bana, intet ar konstant
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Men skulle det va béattre om allt var likadant?

Motion

Det ar mycket man borde det &r mycket man vill fagrhar en ambition
Loftet ar gett i ett svagt 6gonblick, Att borja mexdtion

Jag ser slanka skinkor i trika Och jag tanker ma sa

| morgon ska jag borja med motion, Men jag vantag till da

Jag fragade dottern hur man gor for att komma igang
Styrkelyft sa hon minsann, det gor dig valdigt istyo
Men varfor ga ivag och lyfta skrot, Nar hela tomégerfull
Sa jag vantar nog lite till, mitt kara hjartegull

Det finns nat de kallar for spinning, man sittem@@on hoj
Och komma ut och se sig om det kunde kanske vaja sk
Jag skadade den hemska maskinen, men den sakktislet fajul
da kommer man ju ingen stans, da ar jag hellre ful

Jag har sett en del som kutar som om de jagar ss bu

Det ar de som tittar sa konstigt nar man fragar dewill ha skjuts
verkar mysko att springa langt, kanske flera mil

Det tycks mig mera effektivt, och lugnt att aka bil

Jag har skadat nagot konstigt, jag holl mig patl&aad)
Nar grabbar och vuxna karlar jagar en liten boll

Men vad man ska gora med den dar, det har jagspfo
De slass ju just om ingenting, ungefar som don deij

Och husmodersgymnastiken som kallas fér watk o
jag var en gang pa besdk dar, ett konstigt institu
De stirrade lange och fraga: vad ar det som du vil
Séa da blev det klart for mig, jag vantar lite till

Sa var det ndn som sa till mig prova ett maratqmlop
man ska val inte i fortid nota ut sin vackra kropp

De sager det &r sa mysigt, och man far se hela stan
Och att det serveras mat dar, men bara forsta dan

Man kan ju félja kungars spar och éka vasalopp

jag har aldrig varit nan royalist, s& darfor blevetistopp
man ser dom tappra hasa fram pa varan nederbord
och forsoker vara oberdrd, nar man blir 6verkérd

Sa nan gang ska jag prova, det hara med motion
Det verkar som om det blivit nan sorts religion
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De sager att jag liknar en sparris eller sill
Sa kanske ar jag snart igang, men jag vantaiillite t

Ut fran staden

/IE, FissM, H7// A, E, FissM,H7,E

Jag vill lAamna stadens tull och granser, jag @ithha stadens hank och stor
Bort fran folkvimmel och trangsel, langt fran kanetas odor

Jag vill lamna enformigheten, och aka langt fréaushs tristess

Komma bort fran hela smeten, for pa storstadeagivildigt less

Nej jag vill ut i skogen i det fria, dar handettialindgot nytt

Slippa va nagon stads kopia, slippa storstader@vaskoch skryt

Nej djupt i skogen vill jag vara, med narhetenliititrad och tall

Storstaden kan flyga och fara, i skogen slipper sragiven mall

| bland kan man hdra skogen ropa, "har finns ingats for stress och strid"
Dar ar man en del av alltihopa, och anda sig siéha individ

Jag vill tillbaka till det synbart enkla, dar karan vara som man ar

Langt fran stadens réata vinklar, och varje komnedlraifar

Jag vill fara ut pa landet, bland lador bland akwelr bland &ng
Séaga adjo till spratte-bandet, och komma ut i kvaatrang

| varje manniska tycks det bo en bonde, som kakabjard och mull
Det raddar oss fran den onde, och vi odlar forgdelas skull

Jag vill komma ut pa 6ppna havet, och fa en vidyaisont
Vara en del av stora navet, slippa all instangdbbtsant

Jag vill vandra kring i fjallen, med vidder och mie@ perspektiv
Inget ser ut som andra stallen, som det gor i stdandna liv

Sa langt fran staden vill jag fara, sa langt som m&gonsin kan na
Nagonstans dar man bara kan fa vara, dar man karofzh forsta
Nej, Battre fly an illa fakta, och lamna stadenslarrens

/I Och hellre ut till det akta, dar det finns mench substans//

Skeppet
IIC,E7,F,G,F,Cl/lAm, E7,F,G,F, C
Jag ser skeppet stampa fram i dyningar hoga

Det sviktar, det kranger dar baten gar fram
Dess lage, dess tillstand registrerar mitt 6ga
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Men rérelsen sager mig inget om dess hamn
Jag ser dess bana, dess vag och dess resa
Men malet och dess avsikt vet jag ingenting om

Jag ser gladan flyga éver skogskladda kullar
Och bildar emot skyn en kontrast

En siluett emot himlen som lyser klar

| bilden av den fageln dar ar jag fast

Jag ser dess bana, dess vag och dess resa
Men malet och dess avsikt vet jag ingenting om

Jag ser manniskor springa fram och tillbaka

De stressar, de kranger for vad det ar vart

De ser ut som om de har mycket att bevaka

Sa star man handfallen nar livet vander tvart
Jag ser deras bana, dess vag och dess resa
Men malet och deras avsikt vet jag ingenting om

Jag hor hur de gralar mitt i dispyten

Med sa starka ord att halften vore nog

Med asikter sa klara som fullmanens sken

Och klart och tydligt som en snarig skog

Jag hor deras ord, dess vag och dess resa
Men malet och dess avsikt vet jag ingenting om

Jag hor dig fraga om livet och om doden

Och om meningen med allt det har

Om vi kan styra vara egna sma 6den

Eller om vi ar fast har dar vi ar

Jag ser livets bana, dess vag och dess resa
Men malet och dess avsikt vet jag ingenting om

Jag ser skeppet stampa fram i dyningar hoga
Det sviktar, det kranger dar baten gar fram
Dess lage, dess tillstand registrerar mitt 6ga
Men rorelsen sager mig inget om dess hamn

Festen

Den har sangen borde verkligen inte finnas. Idékoloa ar stulen och sa &r det ju otrevligt att
driva med norrlanningar.

Eller &ar det stockholmarn visan driver med?

Efter manga ar i Stockholm men med ett klokt beslut

Sa blev det ut pa landet, ja langt i spenaten ut

Jag flyttade till norrland, i norrland jag nu bor

ddsligt med koftor och nagra stackars kor

Har ar morkt och kallt, och ensam ar man jamt,reka ha nat kul far man dra ett eget skamt
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Efter nagot ar i stugan det knacka pa min dorr
det var min narmsta granne som jag knappast hiafitset
jag bjod in han pa kaffe och vi skvallrade som bést
och han fragade om jag ville komma pa en fest
Da tackade jag ja, for i fester ar jag gla, detréappast sant som hander varje dag

Han drack upp sitt kaffe och nar han skulle tillgé

han stod vid ytterdorren och sade sisom sa

"det &r bast jag talar om hurdant det kan ga till

har i norrland, sa du kan bestamma om du vill”

Och da tankte jag, en fest det blir nog bra, né@n mu har lappsjukan nastan varje dag

Han tittade finurligt och sa "det blir nog en hel dprit"

men jag svarade helt arligt att jag ar inte heddmskilt vit

han mumlade nat om 6l och hemkort och det dar

och sa tankte jag att det ar val sa det gar till ha

Och Jag har ju tackat ja, for i fester ar jag dkt,ar knappast sant som hander varje dag

Sa log han smatt genant och sa "det blir nog e

En del slagsmal en del rakurr det &r inget att gdtaat”

Jag sade som det var att jag &r ganska van

For i den stora stan & man van att spela fan

Och da tankte jag, vilken chans att ta, s& masdarat annat an renar nagon dag

Han stod dar med sin keps och sa "du ar val intg bl

For det blir nog en hel del sex och knappast Batyig”

Jag sa jag ar hard som ett stal, det ar mycketjagnal

Jag ar hardad fran storstadens metropol

Och Jag har ju tackat ja, for i fester ar jag dkt, ar knappast sant som hander varje dag

Men s blev jag lite tveksam, min undran blev ru st
Hur man pa fest ska vara kladd nar man i norrlantor
Han tankte lange innan han om denna kladsel sa
det &r inte sa noga for det blir ju bara du och jag

Inte sa kul

Nar det lagom slutat blasa nar man just satt segel

Nar man upptacker att den fulaste av tavlor vaspegel
Nar man tappat glasdgonen och rakat slanga sith juve
Nar man upptacker att man sjalv &r nagon annaestkli
Nar man skaffat en byggsats men det saknas nagardil
Nar man aker pa en orfil for att repliken var Helt

Det &r inte sa kul, Det &r inte s& kul, Det &r sdekul och sa
Men man hoppas man star ut anda
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Nar expertens expert & den ende som inte kan

Nar man stressade som besatt men &nda inte hann

Nar man forsoker spela sig rik men hela insatsesvéinn
Nar man férsokte spela hjalte men fick hora manty@ann
Nar det visade sig att sanningen var l6gn och Ibgae sann
Nar man upptacker hur lite man i sjalva verket kan

Det &r inte s kul, Det &r inte s& kul, Det &r sdekul och sa
Men man hoppas man star ut anda

Nar man forsoker leka ung men betraktas som fodeast relik
Nar man blir ertappad vid fula hyllan i en videdkut
Nar man trodde att man var nagon men inser atthaemar statistik

Nar man gor natt gott, vantar pa berém men barkritii
Nar man efter den dyra restaurangen vaknar meH koli
Nar alla andras ar adekvata men inte ens egen logik

Det ar inte sa kul, Det ar inte sa kul, Det ar sdekul och sa
Men man hoppas man star ut anda

Nar de sager att man for att utvecklas férst midaten kris
Nar man langtar efter nagot nytt i livet men afttks ga i repris
Nar man trodde man skulle till Mallorca men hamiraris
Nar man havdar nagot bestamt men den andre ha bevi
Nar det inte racker med ungefar for det fodrapedtis

Nar man just farit pa semester men glomt stangsraspis

Det ar inte sa kul, Det ar inte sa kul, Det ar sdekul och sa
Men man hoppas man star ut anda

Nar enda skalet att man ar frisk for man annuféitesin diagnos
Nar man trodde det var en havsdrn man sag merodetar en mas

Nar man inte langre kan skilja mellan normaltiligtéoch narkos
Om historien ar det basta av satt att gora en fdsprtognos

Nar man trodde det handlade om en evighet men hitinak adios
Nar det som danar hogst i trappuppgangen ar englége

Det &r inte sa kul, Det &r inte sa kul, Det &eisd kul och s&

Men man hoppas man star ut anda

Fran Grabb till Gubbe
Vin och kvinnor blir ju ofta battre med aren. Meur lar det med oss méan?
Melodin &r lanad fran den kanske framste visartistandet: Bo Lundgren
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/ID, A, Em, D,G, A/l A7,D, E, A7,D

Forut var du ung och arg, kampa som en hungrig varg

Nu later du mest valdigt irriterad

Da gilla du allt frascht och nytt, men det ar tidem flytt

Kanske ar du bara indignerad

Och tiden gar och pulsen slar, och allting utomyaks ha forandrats

D& kande du dig kompetent, nu & du mera impotent

och undrar vad som ar pa vag att handa ( D,D,GD,A7)

och nagon liten bagatell, malvakten som far en kmal

det ar sddant som far dig att numera tanda

Och tiden gar och pulsen slar, och allting utomyaks ha forandrats

D4 svira du till syrsorna, nu somnar du av klysolor

och drommer dig i minnena tillbaka

till en annan tid och plats, kanske med ett utedass

allt mindre blir du villig att forsaka

Men tiden gar och pulsen slar, och allting utontydiks ha forandrats

Forut var du ung och fri, drdomde hur det skulle bl

Nu ar slipsen alltmera som en snara ( D,D,G,D,®AD

Och drommarna har tagit slut, anda kan du langta ut

Langt borta dar du bara kan fa vara

Och tiden gar och pulsen slar, och allting utomyaks ha forandrats

Forut var du ung och het, utan nagon hemlighet

med djur och alla manniskor solidarisk

Nu har du aktiekapital, kanske liten filial

Och gillar den som ar solid och arisk

Och tiden gar och pulsen slar, och allting utomyaks ha forandrats

Nu har du blivit ganska rik, pa pengar prylar ochnik

Allting som gor livet vart att leva (D,D,G®,D,A7)

Men anda star du annu dar, och langtar efter igébl

forsoker se nadgon mening med det hela

Och tiden gar och pulsen slar, och allting utomyaks ha forandrats

Da var du ung och glad och kéack, nu har du blisitgska knackt
Och néts av alltfor lAnga sammantraden

Inte ens den basta aktien, kan stoppa han medrien

Snart slapar han dig bort pa svarta sladen

Och tiden gar och pulsen slar,// och inget utonhauférandraté

Ronjas sang
| filmen Ronja Révardotter sager hon till Birk &tin ska halla sig pa en replangds hall.
Det ar inspirationen till denna visa. Men aven jiigt....
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Det ar inte latt att veta vad man vill

sa hall dig pa en replangds hall

Men kanske vill jag ha dig har intill

Men hall dig pa en replangds hall

Och ar det nat jag vet, sa ar det tveksamhet
Och skillnad mellan kan och vill och bér
Men tanken lacker in och den stor

Sa hall dig pa en replangds hall

Det ar inte latt att veta vad man vill

sa hall dig pa en armlangds hall

Men anda vill jag ha dig har intill

Men hall dig pa en armlangds hall

Och &r det nat jag vet, s& minskad tveksamhet
Men likhet mellan kan och vill och bér

Men tanken lacker in och den stér

Sa hall dig pa en armlangds hall

Ibland sa kan man veta vad man vill
Jag vill ha dig har hos mig

Jag vet att jag vill ha dig har intill

Och fa vara nara dig

Och det ar nat jag vet, utan tveksamhet
Och det ar nat jag kan och vill och bor
Tanken &r nu sann och har fatt gehor
Jag vill vara nara dig

Det mesta ar lika

Himlen borjar pa jorden precis dar marken tar slut
Det kan ju va svart att se for det ar knappasesder ut
Molnen &r sjoar i luften som svavar i dagens vind
men infér det uppenbara ar det lattast att blidblin

Det mesta som syns, det mesta vi ser ar barapdtos
men det knakar i asfalten nar du &r ute och gar

fast man vraker sig i intryck men med kanslornaydk
och kanske ar det som ljusast nar det ser ut edtmérkt

Am Em F G7 C
/I Nagot blir samre, nagot blir battre men det méstlikadant//

Men hellre &ngra det man gjorde an det man aldrgav
Och en undran kan bara stillas med en enkel fraga
Fast tabbarna och tavliorna med aren blir med admgm
Det ar det som gor att natterna, natterna blirdang
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Och stjarnorna dar uppe, de som lyser kalla
Och namnen blir inte sanna, &ven om vi doper alla
De ar knappast till for oss, aven om det ar vadlvtro
Allt vi kan gora har nere ar att lata tiden bero

// Nagot ar gammalt, nagot ar nytt, men det mesl&adant //

S& manen ar ovanfor oss, eller vi som ar nedanfor ?
Och manen tycks strunta fullstandigt i vad vi gor
Reflekterar ljuset sedan lange sen, som en spédyéifn forr
Men ger oss ingen aning om vad vi ska eller bér

Och norrskenet flammar som en gata ifran nord

Lyser upp en liten bit av det vi kallar var jord

Men det mesta av allt gar inte ens att beskrivai o

Och var vandring likt Ahasve’rus som en aldrig staflod

// Nagot gar framat, nagot gar bakat, men det nigdtkadant //

Och galaxerna hagrar infor var fantasi

Vi soker efter annat liv, och om tanken kan bli fri
Men jag n6jer mig att sitta i en stjarnklar natt
Och veta att storst av allting ar att hora ditaskr

Himlen borjar pa jorden just nar sangen tar slut

Dryckesvals om varen

C,F, G7,E7

F, G7, C, Am

D7, G,

Dm7,G7,C

Varje trubadur med sjalvaktning brukar ju ha sireagiryckesvisa. Och varvisa. Och ljuga
friskt. Har ar allt samlat...

Lat oss en bagare svinga, lat oss varen forara
Lat oss sipporna hedra med vin och med sang
Snart komma klorofyllen néra

Snart ma vi halsa varen an en gang

En skal nu till dess ara

Snart blir hagen galopp, |at oss fyllas och lara
Av kvigor som valsa sa glada och fria

Snart komma gokar sa kara

Snart ma vi skada huru radjuren dia

En skal nu till dess ara

Nar varen slar in slar bjorkarna ut, 1at oss derérk
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Med vin i glas eller sprucket krus
Nar vintern slutat besvara

Snart kan vi skada en 6ppen blus
En skal nu till dess ara

Si skalden bli yster om varen, nar han vinet f@rtar
Diktar forndjsamt och med bravur

Struntar om det forfara

Ljuger om varen och natur

En skal nu till dess ara

En skal nu till dess ara

Sommarbetraktelse
/IG,Hm,Am, Em//C, G, D, G//

Sma barn som badar, Som dom behagar
Svavar i vattnet, Pa molnfri hojd

Luften som dallrar, Vid nyslagna vallar
Torkar pa marken, i salig frojd

Dagen leker, vinden smeker

Var dag blir ett liv nu, var dags aventyr nu
Allvar blir leken och leken blir sann

Vi glommer att skynda, plats for att synda
Sloa i graset, ett nytt perspektiv

Natten leker, vinden smeker

Em
En skur rensar rent nu, det blir aldrig sent du
H7 Em D

Nu kan vi tina upp

Solen tar daggen, myggbett pa magen
Nu kan vi tina upp

Stuga vid havet, langt ifran kravet
Sa enkelt det kan bli
Lugnande dagar, aar och hagar
Langsamma tempon och mdorknande kind
Vinden valsar, faglar talar

En skur rensar rent nu, det blir aldrig sent du
Nu kan vi tina upp
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Solen tar daggen, myggbett pa magen
Nu kan vi tina upp

Svanar pa vattnet, lagom diskret

Ruvar pa havet, dess hemlighet

Segel i massor, uttdmda kassor

Men vad gor det du vet, det & sommar igen
Vagen glider, solen stiger



